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La informatica en la educacion de los
alumnos con deficiencias motoricas

CintaAguaded GOmez
Huelva

sidadeseducativasespeciales.

Cadadiasehacemasurgenter eflexionar sobreloscambiossocial esproducidosen
loscentroseducativos, incidiéndoseenlaimportanciaquesuponelaintroducciondelos
mediosinformaticos en lasescuel as, y analizando, al mismo tiempo, lasventajasque con
elloseestan obteniendo en el proceso deensefianza-aprendizaje. Enestalinea, laautora
deestetrabajo apuntalanecesidad que estos medi os se adapten alosalumnos con nece-

Estamos ante una era tecnolégica y por
ello, cadadiaesmayor laexigenciadeincorpo-
rar lasnuevastecnol ogiasal sistemaeducativo
yaqueéstaestapresenteenloscentrosescol a-
resy en laactividad pedagégicadiaria. Laes
cuela debe dejar de ser lainstitucion que pro-
longael régimen del saber queimplantd el tex-
toimpreso; aunque no dejemos de decir que el
protagonistadelaescuelaseael libro detexto,
éstano debeignorar larevol uciontecnol 6gica
Enel umbral del siglo X X1, laescuelano puede
permanecer ajenaalosavances producidosen
el campo de la tecnologia de la informacion.
Estapresenciageneravariasposturas:

1) Quienes piensan que las maguinas son
deshumanizadorasy por |o tanto enemigasdel
conaocimiento.

2) Los que consideran que las maguinas
entretienen alos alumnosy los apartan de las

relaciones humanas (dentro y fuera del aula).

3) Los que las utilizan como un recurso
didéctico més.

4) Quienes estén afavor de introducirlas
enlosprocesosdeensefianza-aprendizaj e, con-
sideréndolasunmedio parafavorecer lacoope-
racionenlosprocesosdedifusion-adquisicion
del conocimientoy el fomentodelasrelaciones
humanasen el contexto escolar, enformadein-
teracciones (individuales, grupales, internivel
entredistintosagenteseducativos...).

Sabemos que nuestro entorno cultural se
reconstruyecomo consecuenciadeestarevolu-
cioninforméti cay por tantolaescuelanopuede
dar la espalda a este hecho. Estamos en un
mundo decambiosvertiginosos; laacel eracién
histérica que padecemos hace que el afan de
novedadesseaintroducidoenel curriculo. Asi,
laescuelaignoraque utilizando latransmisién
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oral paralaadquisicién de conocimientos esta
en desventgja con los medios que utiliza la
sociedad modernaparaampliar €l conocimien-
to delosescolares actual es.

LaLOGSE haapostado por laintegracion
curricular delasnuevastecnol ogiasdelainfor-
maciény comunicacion, entendidastantocomo
recurso didéctico parael trabajo del profesora-
do como en calidad de medio transversal para
€l aprendizaje de los alumnosy como un con-
tenido através del cual se pueden desarrollar
unos conocimientos, habilidadesy actitudes.

Laintroducciondelasnuevastecnologias
en laeducacién puede produ-
Cir unos cambiosimportantes
y en determinadas condicio-
nes tenderan a hacerse sentir
de una forma profunda en €l
sistema escolar, en sus rela-
ciones con la sociedad y el

profesores, el curriculumy el
aprendizaje de los alumnos.

La incorporacién del or-
denador en la escuela es ya
unarealidady enlaactualidad
muchosautoresestaninvesti-
gando sobre ello. Para Miller
y Olson (1992), & ordenador
en la educacién ha marcado
temas nuevos que auguran
grandes posibilidades educa-
tivas. Paralosalumnosseofre-
cen posibilidades enormes
asociadas(sistemasinteractivos, multimedias),
estimulando y enriqueciendo otros medios.

Toda esta revolucion informatica que se
adentra en nuestras escuelas no puede dar la
espaldaalosalumnoscon necesidades educa-
tivasespecial es, quecon estastécni casadapta-
das a sus capacidades pueden obtener unos
resultadosexcelentes.

Si partimos de la premisa de que laeduca-
cion debe ser un medio para la promocién y
desarrollo de la persona, tanto a nivel indivi-
dual como grupal y por ello, hemos de oponer-
nos a la concepcion de la educacion como

La introduccion de las
nuevas tecnologias en la
educacion puede produ-
mercado laboral, sobre los cjr cambios importantes

y en determinadas
condiciones tenderan a
hacerse sentir de una
forma profunda en
el sistema escolar,

en sus relaciones con

la sociedad vy el
mercado laboral.

instrumento de seleccion y clasificacion que
sélo promociona a los més capacitados. La
escuelaquerespetal adiversidad dependefunda-
mental mente de las concepciones de tipo social
y cultural de lacomunidad educativa. La con-
cepcidén del respeto aladiversidad se presenta
comoalgoenfocadoalatotalidad del alumnado,
no referido exclusivamente alos alumnos con
necesidades educativas especial es. Esnecesa-
rio abordar aquellos aspectos de la actualidad
gueinteresananuestrosalumnosy acercarnos
con una mirada serena a mundo que estan
viviendo. Contribuiria esto a que |o conozcan
mejor, observandolo desde
otro punto devista, sopesan-
do la importancia que cada
unadelasdiferentescircuns-
tancias, llegando asi a tener
una idea mas equilibrada y
critica de la sociedad.

L os educadores conoce-
mos que la utilizacion de los
mediosaudiovisual espresen-
ta gran aceptacion por parte
de los alumnos. La funcién
motivadora de los medios,
debido a la proximidad a la
realidad que éstos confieren,
despierta un gran interés ha-
cia el aprendizaje, y es por
esto por lo que lamayoriade
loseducadorespresentanuna
posicion positiva frente a
ellos. Si, ademés, contamos
con alumnos cuyas capaci dades motéricas es-
tén fuertemente alteradas y necesitan de los
medios técnicos para suplirlas, la tecnologia
estajustificada.

Losalumnos, ante unaexposicion oral del
profesor y unaensefianzaatravés del ordena-
dor, seinclinan por lasegundaopcién. Conlos
sistemas interactivos multimedia se podrian
estimulary cultivar habilidadesdel pensamiento
gueconotrosmediosserian dificilesdeconse-
guir; y asi facilitariamos un aprendizaje més
rico, estimulante, creativo y potenciador de su
autonomia para aprender a aprender.
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Pensando en el profesorado el uso del
ordenador es un recurso para desarrollar y
ampliar laensefianza, |0 que comportaraserias
transformaciones enriqueciendo y diversifi-
cando sus funciones y responsabilidades. Es
necesarialaformacién del profesorado en ge-
neral. El sistema educativo
debe contemplar cudles son
lasdemandassociaesy como
debe responder alas mismas.

Laescuelagqueno utilizalosmediostecno-
|6gicos paratrabajar con este tipo de alumnos
puedeapostar por un«no progresox» del alumno
justificando su causaen el alumno: sudeficien-
cia motdrica.

L aescuelaquecuentacon mediostecnol 6-
gicos, entreellos, losordena-
dores, puede apostar por un
progreso del alumno, porque
han puesto a su servicio los

Existe una cultura tecnol 6gi-
cay para ello es necesario
estar formado.

1. Judtificacion de la tecno-
logia aplicada a alumnos con
dificultades motéricas gra-
ves

Las disfunciones de la
motricidad, la movilidad y la
postura plantean €l reto ala
escuela ordinaria de modifi-
car susestructuras, tanto fisi-

El uso de esta tecnolo-
gia adaptada permite
gue el alumno con
deficiencias motoricas
graves, pero con restos
cognitivos suficientes
para adquirir la
lectoescrituray otros
conocimientos, pueda
permanecer activo en
su saber y no sea rele-

medios que necesita para es-
tablecer laatenciénaladiver-
sidad.

2. Medios y adaptaciones uti-
lizadosen losr ecur sostecno-
I6gicos

Antesdeintroducirnosen
las modificaciones que pue-
den realizarse en torno a la
tecnologia debemos de reali-
zar unaseriedeconsideracio-
nes:

cas como organizativasy pe-
dagdgicas. Esimportantedes-
tacar que no hablamos de de-
ficientes motdricos sino de
personas afectadas por defi-
ciencias motoricas. Esta deli-
mitacion conceptual esimpor-
tante en el sentido de que la
atencion sedesplazahacialas
relaciones del individuo y su entorno depen-
diendo la condicién de minusvélido, no yade
las caracteristicas deladeficiencia, sino delas
dificultades que ofrece el grupo social para
llevar una vida normal.

Este enfoque exige alaescuela conformar
sus actividades para que sean accesibles a
todos, incluidos aquéll os que estan af ectados
por alguna deficiencia, de manera que no los
conviertaen minusvaidos. Cuando en las es-
cuelas contamos con la presencia de alumnos
congravesdeficienciasmotéricasquelesimpi-
den caminar, hablar, asir, moversey conservan
intacto el aspecto cognitivo, esnecesario acu-
dir alatecnologia para encauzar su aprendizaje.

gado a ocupar un sillén

en una clase de pizarra

y papel donde sus posi-

bilidades de intervenir
sean nulas.

1) Lasadaptacionesarea-
lizar deben obedecer alasne-
cesidades de cadaalumno en
particular.

2) Deben ser |0 més sen-
cillas posibles.

3) Hay que preveer las
aulas donde se va a trabajar
para acomodarlas a las mis-
mas.

4) Es necesario concienciar ala adminis-
tracion educativade laimportanciade la dota-
cion de estos materiales.

5) Es necesarialaformacién del profesora-
do.

Estasmodificacioneso adaptacionesdela
tecnologiasellevanacabo cuandolosalumnos
deficientesmotdri costienenmovimientosanor-
mal esde susmiembrossuperiores. Estosmovi-
mientosy af ecciones son de distintos tiposy
debidosavarias causas:

a) Algunos alumnos no hacen movimien-
tosanormal esen situaciéndereposo. Al inten-
tar moverse, laespasticidad en el grupo delos
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mUscul osantagoni stasdistorsionael movimien-
to.

b) Los que tienen afectacion cerebelosa
presentan tembl ores eincoor dinaciéncuando
van ahacer un movimiento intencional . Cuan-
do no se proponen hacer el movimiento sus
miembros superiores no tiemblan.

¢) Las personas con afectacion extrapira-
midal presentan movimientos anormales, in-
clusoenreposo, aunqueéstospueden acentuarse
ensituacionesenlasqueseexigeequilibracion;
| as situaci ones detensin emocional acentlian
estos movimientos.Detodosmodos, alospro-
fesionales de la educacién, més que la causa,
les interesa explorar lafuncionalidad que per-
sistey plantear mecanismosdecompensacién.

Contando con estas premisas, describire-
mos adaptaciones, algunas de €ellas un tanto
caseras, que se estan realizando en los centros
de Huelva, para que los ordenadores puedan
ser utilizados por este tipo de alumnos.

1) Adaptacionesdel raton. Cuando conta-
mos con alumnos con deficiencias motoricas
gravesen extremidadessuperioreseinferiores,
tenemos que permitir que el alumno acceda al
teclado, paraello podemos utilizar los siguien-
tesinstrumentos:

« Adaptacionesdel ratébn mediantetimbres
caserosparaquedeun solo golpey sin necesi-
dad de precision se pueda utilizar el teclado.

 Adaptaciones del ratén mediante espon-
jas paralos alumnos més afectados.

« Adaptacionesmediantepal ancasparal os
gue tienen movimientos menos preci sos.

2) Adaptaciones del teclado. Se pueden
utilizar unas carcasas que impiden que se gol-
peelateclaqueestaal lado. Estasconsistenen
una pieza de metacrilato o plastico duro que,
colocada sobre el teclado (solo aunos milime-
tros) permite apoyar la mano sin que salten
ninguna de las teclas. El alumno solo tendra
gueintroducir ligeramenteel dedo o €l puntero
en cada orificio para pulsar €l simbolo desea-
do. Esto hacedisminuir laposibilidad de come-
ter errores de teclas no deseadas y reduce la
reproduccion reiterada de un mismo caréacter.

El uso deestastecnol ogiasadaptadas per-
mite que el alumno, con deficiencias motoricas
graves, pero con restos cognitivos suficientes
para adquirir la lectoescrituray otros conoci-
mientos, pueda permanecer activo en su saber
y no sea relegado a ocupar un sillén en una
clase de pizarray papel donde sus posibilida-
desdeintervenir sean nulas.
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