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Lafamiliaylaescuelaenla
educacion paralaimagen

Lolo Rico

Conel jugosoestiloquelecaracteriza, laautoradeestearticulonoshaceunaseria
reflexion sobreel papel delatelevisionenloshogaresdeestasociedad postindustrializada
guenoshatocadovivir. Latelevision sehaconvertido enel altar deunanuevareligion,
siendolosnifiosyjovenesson susprincipal esadeptos. Desdelafamilia -conlimitaciones
insalvables puestas por |a propia sociedad- y sobre todo desde |a escuela, es necesario
ofrecer alternativasy propuestas para un visionado mas critico y creativo. En ello se

sumerge Lolo Rico.

La televisién hoy forma parte del mobi-
liario detodosloshogares. Sinembargo, no se
trata de un mueble més, si asi fuere seria féacil
prescindir de ella o relegarla a un segundo
lugar. No, lamentablemente latelevisién se ha
convertido en el centro de lafamiliay sealza
en el cuarto de estar como si se tratara de un
altar ante el que todos nos inclindramos para
pedirle dones o entregarle nuestras ofrendas.
Incluso, sonmuchaslascasasenlasquenohay
sblo un altar. Viendo hace poco los datos de
unaencuestarealizadaen uninstituto con 600
nifios, me sentiadescorazonadaporque acada
nifio le correspondian 2,7 televisores, muchos
deellosen susdormitorios, sin ningln tipo de
control. De esta forma se fomenta la tele-
adicciény latelevision no sélo ocupael centro
de la casa, sino también el de la vida de los
nifiosy los adolescentes. Me atreveriaadecir
gue para éstos |laimagen esta resultando mas
real quelarealidad misma. Laconsecuenciaes
guelospequefiostel espectadores-igual mente

los jévenes- viven inmersos en la realidad
televisiva, algjados de larealidad real. No es
necesario decir que lo que he llamado la
realidad televisiva esta manipulada. No pode-
mos creer -aunguelo anuncie algunade nues-
tras cadenas- que lo que nos ofrecen como
realidad objetiva lo sea verdaderamente. La
realidad objetiva se altera al ser captada por
una camara. También cambia substancial-
mente cuando |a grabacion se emite a través
de la pequefia pantalla.

Los que nos hemos dedicado a medio
solemos alardear como si hubiéramos inven-
tado la propia imagen. No obstante, |o Unico
que hacemos es reproducirla, en el caso dela
television, en el soporte video. Naturalmente,
intentamos aportar -cuando nos dejan- nues-
tro estilo y talante fundamentado en nuestro
particular enfoque del mundoy delavida. En
cualquier caso, cuando se afirma que un pro-
grama reproduce exactamente la realidad,
hay quesospechar queel tel espectador puede
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estar siendo manipulado. Como g emplo, me
referiré a la serie «Cops», traida de Estados
Unidos por Antena 3. En ella se introducen

Ilegan las imagenes hacen dificil su
decodificacion. Me refiero a una cuestion de
contenidos: a ser un elemento de poder tan

cdmaras dentro de coches
policiales para realizar su
seguimiento nocturno. El
efecto es de sumo realismo,
pero el resultado no lo es
tanto. ¢/Podemos creer quela
policia actuard de la misma
manera cuando sabe que ha-
die la observa, que cuando
conocequeseestagrabando
su actuaciény que mastarde
se emitird? A los mismos
policias seles grabatambién
en la comisaria cuando con-
versan con jefesy compafie-
ros y, para llevarnos a una
situacion limite, las cAmaras
penetran en sus hogares. Lo
gquesehalogrado, nohasido
ofrecer al espectador la au-
téntica actuacion policial,

Esfacilverla
imagenenuna
primeralectura,
sinmas complica-
ciones que seguir
unaaccionointer-
pretarunargumen-
to, peroes mas
dificil saber criti-
carlayenjuiciarla
traselanalisisyla
reflexion. Enestos
aspectosel cometi-
dodeloseducado-
res es también
insustituible.

fuerte como la television, el
cauce a través del cual nos
llega lareaidad debidamente
manipulada, el proyecto de
vidade cual quier adol escente
pasa por la pequefia pantalla
gueinvalidalas posibilidades
de comprometerse con larea-
lidad objetiva.
Indudablemente los pa-
dres son los responsables de
lo queven sushijos, asi como
del tiempo que permanecen
anteel televisor. Haciendo un
célculoagrossomodosepue-
de afirmar que sumando las
horas diarias que los nifios y
los jovenes dedican a estar
frente a la pequefia pantalla,
tendriamos lo equivalente a
unmesy medio al afio, duran-

sino convertir en actores a
los policias. Algo parecido
sucede con | osreality-show: tantolaspersonas
gueacudenaunplaté detelevisiénsolicitando
ayuda para encontrar a un familiar, como
aguéllas que relatan hechos dramaticos de los
guehansido protagonistas, estan alterando su
comportamiento habitual, su propia realidad
para adaptarse a las necesidades del medio,
convirtiéndose como los policias, en actores
gue dramatizan una situacion determinada.
Volviendo al principio de este articulo, lo
grave no es que la television forme parte de
nuestro entorno, sino queéste seasuccionado,
vampirizado, por ellay los espectadores nos
convirtamos en triviales comparsas de la rea-
lidad televisiva. Siendo asi, no puede extra-
fiarnos que los més jéveneslleguen avivir de
forma més intensa lo que les ofrece € televi-
sor, que lo que ocurre a su alrededor. No me
estoy refiriendo alas |6gicas dificultades que
entrafia para |os menores separar la realidad
delaficcion, ni acémo lafrecuencia con que

te el que recibiran unos diez
mil espots publicitarios e in-
contables escenas de violencia, sin referirnos
ala estupidez que destilan la mayoria de los
programas. En estos 45 dias anuales los pe-
quefios tel espectadores viven en otro mundo,
en un lugar gjeno no ya a su vida cotidiana,
sinoalarealidad real que se convierte unshow
-espectaculo-. Alnsiendo asi nomeesposible
juzgar a los padres sin caer en una cierta
contradiccién puesto que la situacion laboral
de tantos cabezas de familia es duray compe-
titiva. Tampoco las madres, a menos en las
grandesurbes, escapan delasdificultadesque
trae consigo trabajar fuera de casa. En conse-
cuencia se condena a los nifios a la soledad,
pero ¢es evitable? La precariedad de los con-
tratos obliga a que las jornadas de trabajo se
prolonguen indefinidamente y que al regresar
a casa se carezca del humor suficiente para
conversar y contar cuentos e historias, aun
siendo imprescindibles para la transmisién
del lengugjey laculturafamiliar. No pretendo
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eximir alos progenitores de sus obligaciones,
pero si juzgarlosconindulgencia. Y desdeella
aconsejarlesalgunascuestionespuntual esque,
desde mi punto de vista, son importantes:

« Conviene seleccionar los programas que
vanaver |osnifiosy hacerloconellosparaque
puedan participar dando su opinién y expre-
sando susdeseos.

M e preguntan aveces cuanto tiempo pue-
denverlospequefioslatel evi-
siony suelo contestar que no

responsabilidad no podemos ol vidar que exis-
te la escuelay que debe tener un importante
cometido en la ensefianza de la imagen. Por-
que esfécil ver imagen en una primeralectura,
sin mas complicaciones que seguir unaaccién
o interpretar un argumento, pero es mas dificil
saber criticarlay enjuiciarlatrasel andisisy la
reflexién. En estos aspectos el cometido delos
educadoresestambiéninsustituible. Heobser-
vado, no sinasombro, queson
numerosos los colegiosen los

es tanto cuestion de tiempo Deestaformase gue varios dias a la semana
como de programacion. La distraen alos nifios, especial-
television sedebever cuando fomentala menteal osmaspequefios, con
no hay nada mejor que hacer teleadicciony la peliculas de video, sin hacer-
y €l programainteresa verda- televisionnosolo les ninglin comentario, sin un
deramente. Tanto los nifics  gcupael centrode seguimiento de las dificulta-
como los adultos depemmos lacasa, sinotam- des que su comprension ha
tener numerosas actividades . B entrafiado paraellos, ni delos
biéneldelavida

parallenar nuestro ocio: ami-
gos, cine, lectura, deporte,
juegos, algin hobby... serian

de los nifnosy los
adolescentes. Me

efectos psicolégicos del film;
sin didogo, en definitiva. Es
lamentable que se pierda, por

suficientesel ementospgradis— atreveriaadecir comodiQad y negliggncia, la
traernos en nuestro tl.empo que para éstos la ppqrtunldad de ensefiar aleer
libre. La dificultad estriba en . , imagenes para que los peque-
definir que programas nos Imagen ?Sta resul- flosespectadoresnocaiganen
interesan y acertar enlaelec-  tandomas real que la teleadiccion, en la realidad
cion. larealidad misma. televisiva o en laindiferencia

Lo ideal seriaver latele-
vision con los nifios pero, si
no esposible, al menos se debe conocer o que
ven. No parecetan dificil visionar un episodio
de sus series preferidas para estar al tanto de
loscontenidos.

Sélo si sabemos lo que los nifios estan
viendo podremosdial ogar sobreello paracon-
vertir envaloreslosmuchoscontraval oresque
nos envialatelevision.

Por ultimo, conviene aclarar a nifiosy a
adolescentes para qué si sirve y para qué no
sirve la television. Se trata de un medio de
entretenimientobaratoy comodo puestoquelo
tenemos en nuestro propio hogar. Sirve, pues,
para distraer pero no sirve como compafiia,
para solucionar problemas o para proporcio-
nar afecto.

Sinliberar alospadresdesuirremplazable

parajuzgar loscontenidos, sin
mas motivacién que dejarse
Ilevar de los sentimientosy las emociones. Se
deberiaintentar quecadanifioquesesitieante
al televisor llegue aconvertirse en un especta-
dor reflexivo y critico que es o que yo consi-
dero un buen telespectador. Porque no lo es
quién ve indiscriminadamente todo lo que le
ofrece la pequefia pantalla, sino quién sabelo
gue esta viendo y es capaz de reflexionar
criticamente sobre ello.

Mientras|as diferentes cadenas de televi-
sién no nos ofrezcan algo mejor que lo que
vemos actualmente, mientras se fomente la
ignorancia desde la pequefia pantalla, mien-
tras se ofrezcaun lenguaje de notabl e pobreza
y mala construccion, mientras aleje del libro
Ilenando la cabeza de imagenes y ocupando
todo el tiempo disponible, la television sera



TEMAS

enemiga de la escuela, que debera contrarres-
tarla ensefiando a ver imagen. Es imposible
hacer en tan breve espacio un programa deta-
Ilado por lo que me limitaré a ofrecer algunos
COonsgjos:

* Se puedey se debe visionar programas,
capitulos de serie, telefilms o peliculas de las
gue habitualmente vemos en pantalla siempre
que participen los profesores y dialoguen so-
brelos contenidos.

Se deberan realizar andlisis elementales
como:

 Solicitar de los alumnos que narren,
verbalmente o por escrito, €l argumento de
aguellasserieso pelicul as que suelen ver habi-
tualmente.

* Centrar la accion de dichos programas
tanto geogréfica como histéricamente, situan-
dolos en la realidad real.

* Redlizar la descripcién y posterior ana-
lisis de los personajes detectando sexismo,
racismo u otros elementos de distorsion.

» Comentar con laclaselos aspectos posi-
tivos y negativos del programa en cuestion
haciendo hincapiéenlaviolenciagratuitay en

laviolacion de los derechos humanos.

No parece probable que las televisiones
alteren su linea de programacién para propor-
cionarnos otra mas creativa'y sana. En breve
plazo llegara a nuestros hogares latelevisién
por cable, € sistema mixto, la interactiva, y
quién sabesi latridimensional. Estamos proéxi-
mos adisponer delatelevision alacarta-pay-
per-view-. Naturalmentetendran mayoresven-
tajas -podran seleccionar més elementos para
obtener més calidad- aquéllos quetengan dis-
ponibilidad econémica para suscribirse a los
canales que les inspire mayor confianza. Aun
asi la realidad televisiva podra usurpar la
autenticidad de la realidad real. Para evitar
gue la vida se convierta exclusivamente en
imageny gque éstaseadestructivaesnecesario
educar paralaimagen. Si el futuro pertenece
alos multimedia nosotros debemos saber uti-
lizarlos.

Lolo Rico Oliver esescritora

y analista televisivay hatrabajado
como directora de programas
infantilesyjuvenilesdetelevision.



