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Educar para un uso critico de la
television en Educacion Infantil

SaraPereira

Hoy los nifios de todos | 0s paises estan expuestos a unas altas dosis de consumo
televisivo, que demandan de toda |la sociedad, y muy especial mente de los educadores,
reflexiones en torno a sus posibles consecuencias. La autora de este trabajo refleja la
experienciallevadaacaboenun Jardindelnfanciadel norte dePortugal paraintegrar
latelevisiénenel curriculumescolar, haciendo alosnifiosy nifiasreflexionar yaaestas
tempranasedades, apartir desusexperienciasdiarias, sobresushébitosaudiovisuales.

Comienzo este articulo contando una ex-
perienciapersonal, vividacuandotrabajécomo
educadora con un grupo de nifios y nifias de
una Escuela Infantil (Jardin de Infancia), con
edades comprendidas entre los tres y los seis
anos.

Desde € inicio del afio lectivo de 90/91,
venia observando en |os comportamientos de
los nifios una fuerte influencia de los medios
de comunicacion, sobre todo de latelevision,
en las areas de juego libre, en situaciones de
juego simbdlico, en actividades de expresion
plastica, en |as historias que contaban, en las
conversaciones que tenian conmigoy conlos
comparieros, en los momentos de trabajo en
grupo, enlostiemposdeespera, einclusofuera
del centro, donde llegaron a construir junta-
mente con |os nifios de la escuela de primer
ciclo -cuyo edificio era contiguo a suyo- un
lugar idoneo paralarepresentacion deescenas
delatelenovela«Tieta», que entonces seexhi-
biaen el Canal 1 de latelevision portuguesa.

Adverti cdmo algunosdelosnifiosy nifias
comenzaron a pedir permiso para salir antes.
Inicialmente nada de extrafio vi en estas peti-
ciones. Pero, poco apoco se hicieron sistema-
ticas y fueron extendiéndose a otros nifios y
nifiasdel grupo. Descubri entonces, atravésde
ellos mismos, que la peticion se debia a su
interés por ir acasaparapoder ver losdibujos
animados de «D” Artacan», emitidosen el pro-
grama «Escoja, ahora», de la RTP.

¢Quéhacer frenteasituacionescomo ésta,
gue ciertamente ocurren en muchos Jardines
de Infancia y Escuelas Infantiles, en que la
motivacion de los nifios y nifias se centra
especialmente en la television, de lacua son
tel espectadores asiduos? ¢Guiar susintereses
Y Sus conversaciones sobre |os programas y
contenidostelevisivos? (Mostrar indiferencia
0 actuar como si nada estuviese ocurriendo?
¢O aprovechar intencionalmente esa fuerte
motivacion de los nifios y nifias para renta-
bilizarla educativamente?
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La verdad es que la television fascina
tanto como inquieta. Es una de las distraccio-
nes preferidas de los nifios y nifias. Es un
poderoso instrumento que sa-
tisface sus necesidades, que
lessuscitanuevaspreguntase
intereses, que los colocafren-
teasituacionescuyanaturale-
za, redista o ficticia, no siem-
pre consiguen discriminar, si-
tuaciones de conflicto y vio-
lencia que les provocan mie-
do, ansiedad y perturbacion,
aunque a veces también les
atraey seduce. Latelevisiénse
suele emplear, esporadica o
frecuentemente, como una
«criada electronica» -de facil
uso y acceso- de los nifios y
despuésnos quejamos de que
ellos son teledependientes...

La frecuencia con que la
familia, los educadores y profesores convier-
ten alatelevision en «chivo expiatorio» delos
mas diversos problemasdelasnuevasgenera-
ciones, puede ocultar cuestiones mas graves,
asociadosal tipo deviday de sociedad en que
nos hatocado vivir.

Latelevision esun medio socializador que
las instituciones educativas no pueden igno-
rar. Es importante asumir su significado que
como elemento de cultura desempefia en el
mundo actual.

Laescuelaeso debeser unlugar enquela
television puede ser analizada, comprendidae
integrada en las actividades curriculares de
diversas formas. Del mismo modo, las fami-
lias desempefian un papel insustituible en la
organizacion y significacion de los mensgjes
gue los nifios reciben através de éste u otros
medios. Tradicionamente estas dos institu-
ciones -familiay escuela- venian siendo luga-
res privilegiados de conocimientos y saberes,
pero en laactualidad |os medios de comunica-
cion, particularmente la television, estén in-
terviniendo alterando el proceso clasico de
socializacién, pues, atravésdeellos, losnifios

La television esta
pues presente desde
muy pronto en la
vida de los nifios,
formando parte e
influyendo en sus
experiencias y vi-
vencias diarias,
dentro de la familia
y, cOmo no, tam-
bién en la vida
escolar.
|

son facilmente informados de lo que esta pa-
sando en el mundo. Cuando alostres afios, el
nifio llega por primera vez a Jardin de Infan-
Cia, posee ya un importante
bagaje televisivo. Como indi-
ca MeyrowitZ, «la television
hoy acompafia a los nifios a
conocer el mundo mucho an-
tes de ser capaces de pasear
solos por la calle».

La television esta pues
presentedesde muy prontoen
lavidadelos nifios, formando
parte e influyendo en sus ex-
perienciasy vivenciasdiarias,
dentro de la familia y, como
no, también en lavidaescolar.

Seria deseable e impor-
tante, como ya ocurrié en al-
gunos Jardines de Infanciay
Escuelas, que los nifios y ni-
fias pudiesen encontrar en las
instituciones educativas un espacio que les
proporcionase la oportunidad de verbalizar
sus concepcionestelevisivas. Aprovechando
gue lamayoriade los nifios estén fuertemente
motivados por y paralatelevision, el profesor
puede rentabilizar €l interés que tienen por
este medio. Hablar de y sobre la television
puede ser un buen punto de partida para €l
desarrollo de unaeducacién que capacitealos
alumnos para hacer un uso critico de latelevi-
sion?. Latele esalgo que comparten todos los
nifios; estén familiarizadoscon suscontenidos
y en las conversaciones que mantienen entre
ellos se puede constatar como aceptan fiel-
mentelospuntosdevistaqueselespresentan.
Es por consiguiente un tema que forma parte
de sus experiencias vitales y puede servir de
puente entre el Jardin de Infanciay lafamilia.
Ademés, si pretendemos que los aprendizajes
y los conocimientos que se desarrollan en €l
Jardin de Infanciatengan verdaderas posibili-
dades de ser al canzados, deberemos partir de
las vivencias y experiencias de los nifios, de
susdudas, necesidadesy problemas.

Al desarrollarse en la Escuela o Jardin de
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Infancia un trabajo sistematico de exploracion
de la televisién, los nifios pueden afianzar
actitudes criticas y aprender a preguntarse
sobre lo que ven y oyen; pueden también
habituarse a ser selectivos a la hora de ver
television; esto no implica necesariamente
que el placer y la satisfaccién que los nifios
sienten a ver television sean menores, sino
por el contrario, conlosconocimientosy capa-
cidades que adquieran, podran apreciar y va-
lorar mucho mejor sus programas preferidos,
y verlos con mas satisfaccion. Y en definitiva,
sus actitudes criticas y sus capacidades de
seleccion podran aplicarse también en otros
ambitos de su vida

Esencialmente el medio familiar constitu-
ye el principal contexto de
consumotelevisivo; estoes, el
contexto inmediato en que ge-

Secomprende entonceslaimportanciadel
contexto familiar en la recepcién televisivay
la necesidad de que familia y escuela -que
tienen un papel protagonista y basico en la
educacion de los nifios- se complementen en
unaEducacion paralosM edios, preocupando-
se por optimizar el potencia de desarrollo,
evitando ofrrecer pautas de conductas contra-
dictorias en el proceso educativo.

Para la puesta en marcha de un programa
de «educacion critica para el uso de latelevi-
sién», es importante tener presente no sélo
este medio audiovisual y el impacto de sus
contenidos, sino también los contextosy con-
diciones de recepcién, el medio social y cultu-
ral, los estilos de vida de las familias, las
caracteristicaspsicol 6gicasde
los nifios, asi como su papel
activo en lacreacion de signi-

neralmente los nifios ven la
television y comentan lo que
ven, desempefiando un papel
importante para conocer sus
précticas televisivas. La tele-
visién puedeser unaoportuni-
dad de lograr la interaccion
social en el seno delafamilia;
es muchas veces una facilita-
dora de participacion en la
vida familiar y también moti-
vo de conflicto, sobre todo
cuando no hay consenso o
acuerdo en relacion al canal
que se quiere ver. Los padres
tienen una gran influencia en
laformade cémo loshijosven
televisién, una vez que com-
parten con ellos su «estilo
televisivo». Por tanto, nada
sustituye una interaccion de

La verdad es que la
television fascina
tanto como inquie-
ta. Es una de las
distracciones prefe-
ridas de los nifios y
nifias. Es un podero-
so instrumento que
satisface sus necesi-
dades, que les susci-
ta nuevas preguntas
e intereses, que los
coloca frente a
situaciones cuya
naturaleza, realista
o ficticia, no
siempre consiguen
discriminar.

ficadosy las alternativas dis-
poniblesqueselespresentan,
puestodasellasson variables
importantesqueinteraccionan
con el medio televisivo.

Me gustaria para termi-
nar proponer algunas estrate-
gias de exploracion de latele-
vision, que pueden ser desa-
rrolladas en €l Jardin de In-
fancia, en la Escuela o hasta
en lapropiafamilia, con lain-
tencidbndequesirvandeorien-
tacion a todos los que estan
interesados en educar parala
comprensién y la creacion de
actitudes reflexivas, criticasy
creativasen relacion a uso de
la television:

1. Utilizar la television
como instrumento de obser-

calidad entre padresy nifiosy

vacion e «investigacion» con

nadie es capaz de lograr, si no

eslafamilia, que los nifios filtren, interpreten,
comprendan |os contenidostelevisivosy atri-
buyan sentido al osmensaj esrecibidos, porque
en su seno esdonde pueden conversar, revivir
y criticar lo que se vio.

vista a recopilar datos que

permitan una intervencién pedagégica mas

adecuaday adaptada. Para ello, algunos topi-
cos pueden ser:

* ;Cuéles son los programas televisivos

mas vistos por los nifios y cudles son sus
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preferidos?

« ¢De qué forma ven y representan a sus
héroes en la escuela?

* Huellas e influencias de la television en
susjuegos.

* Intereses, sentimientos de alegria, mie-
do, tristeza... transmitidos por los medios de
comunicacién que comparten.

» Animarles a hablar y a comentar para
que den su opinién sobre lo que vieron en
television.

2. A través del dibujo, pintura, modela-
do... descubrir las preconcepciones que los
nifios tienen de la televisién, conocer sus
programas y personajes preferidos. Para ello
seria interesante realizar un registro de los
comentarios sobre |os programas televisivos,
comparandolosy comentandol os en grupo.

3. Hablar conlosnifios sobre sushéroesy
antihéroes, descubriendo quiénes son, cémo
son, qué hacen, cOmo se visten, si vencen
siempre, cOmo resuelven sus conflictos...

4, Ver con los nifios y nifias un programa
de television; por ejemplo, un fragmento de
dibujos animados o una pelicula. Hacer des-
pués un andlisis. recontar la historia (éste
puede ser el punto de partida de la actividad,
cuando no se dispone de television y video),
caracterizar fisica y psicolégicamente a los

personajes, descubrir |os espaciosfisicosmas
significativosdelaaccion, identificar los men-
sgjes que pretende transmitir el programa...

Tengamos siempre presente que «apren-
der a usar latelevision ofrece una autonomia
comparable a la que se adquiere cuando los
nifos aprenden a atarse los cordones de sus
Zapatos, aescoger susropas, asaber lahora, a
atravesar la calle o a preparar su cartera» (F.
Mariet).
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