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Prensa escrita y solidaridad

¢, Puede el periodico educar una
sensibilidad solidaria?

Leandro Sequeiros
Cordoba

Losval oresno sonconceptosabstractossino proyectosglobal esdeviday actitudes
basicas que llevan a comportamientos humanizadores. El autor de este articulo nos
resalta el protagonismo que los medios de comunicacién tienen en la Educacién en
Valores dentro del aulay, en concreto, nos pone derelieve el papel que la prensatiene
en la educacion para la solidaridad, proponiéndonos una serie de actividades para
analizar en los periddicos|os contextosy significados de la palabra «solidaridad».

En este nimero dedicado ala «Educacion
enValoresy los Mediosde Comunicaci én» ho
puede faltar la educacién para la cultura soli-
daria. La palabra «solidaridad» aparece todos
losdias en los medios de comunicacion social.
Pero sesueleutilizar en sentidosmuy diversos,
unasvecesusandolademodoimpropio, y otras
con fines que parecen perversos y manipula-
dores. El uso abusivo de la palabra «solidari-
dad» en la prensa escrita puede generar una
falsa cultura solidaria, que identifica ésta con
la beneficencia, con la lastima hacia €l «indi-
gente» y con el sentimentalismo. Esto exige,
desde el punto de vista educativo, unacritica
gue desenmascare las falsas solidaridades. El
uso delaprensaescritapuedeser unmagnifico
recurso didéctico para educar en la solidari-
dad.

La educacién en valores se debe realizar
en contextos de realidad. Los valores no son
conceptosabstractossino proyectosglobal es
devida, actitudesbasi casquellevan acompor-
tamientos humanizadores. En este proyecto
cultural —generador de sistemas de valores—
los medios de comunicacién en el aula deben
tener un protagonismo grande.

La educacién en valores hoy no puede
dejar de lado la educacion en un valor emer-
gente dentro de las nuevas corrientes cultura-
les: la solidaridad. Estd de moda hablar de
solidaridad. Lapalabrasolidaridad tiene «gan-
cho». Un gercicio practico a realizar con los
alumnos puede ser éste: recortar de los peri6-
dicos las noticias y comentarios que usen la
palabra «solidaridad». Basta recorrer 10s titu-
laresdelosperi6dicosparadarsecuentadeque
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se usa en contextos muy diferentes. Hacer un
panel y realizar un andlisis de los contextos y
significadosdelapal abra«solidaridad» puede
ser un gjercicio productivo para los alumnos.
¢Qué lecturas pueden hacerse de este fe-
némeno? ¢Es que en Espafia esta emergiendo
una auténtica cultura solidaria? ¢Qué mensa-
jesocultos einconscientes comunican los me-
dios (y en especia la prensa) a hablar de
solidaridad? ¢Ejerce la prensa de hecho una
funcidn educativadelaauténticasolidaridad o
desviala atencién hacia otros comportamien-
tosnopeligrosos(comosonloscaritativos, |os
benéficos, loscompasivos) pero quenollevan
consigo una auténtica solidaridad? ¢Podriala
prensa desarrollar una tarea educativa de las
actitudes y comportamientos solidarios?

1. ¢Existe en Espafia una auténtica cultura
solidaria?

Son muchas las situaciones sociales en
Espafia hoy, en que se suele
hablar de «solidaridad»: soli-
daridad con los secuestrados
por ETA, solidaridad con las
victimasinocentesdelasgue-
rrasenlosGrandesL agosafri-
canos, solidaridad con traba-
jadoresen paro, etc. Pero ¢qué
concepto de solidaridad late
detrésdeestasformul aciones?
¢No seramés bien la manifes-
taci6n de un difuso sentimien-
to de cercania, de compren-
sién, de lastima que lleva, en
algunoscasos, aaccionesloa-
bles de beneficencia, pero ra-
ramente a participar de forma
consciente, permanente, co-
lectiva y organizada en pro-
yectos que van aerradicar las
condiciones que dan lugar a
esassituaciones?

Para tener una respuesta
mas 0 menos cabal a estas
preguntas hay que comenzar acudiendo alos
muchosestudiossociol 6gicossobrelosvalores

Los valores no son
conceptos abstrac-
tos sino proyectos
globales de vida,
actitudes basicas
gue llevan a com-
portamientos
humanizadores. En
este proyecto cultu-
ral (generador de
sistemas de valores),
los medios de comu-
nicaciéon en el aula
deben tener un
protagonismo
grande.

de los espafiolest. Hoy se suele decir que
vivimos en una sociedad espafiola e interna-
cional insolidaria, carente de sentido solida-
rio. ¢Escierto estejuicio devalor? ;Como esta
considerada |la solidaridad como valor en la
sociedad espariola? ¢Sonlosjévenesmassoli-
darioso méasinsolidariosque suspadreso que
los jévenes de hace unos afos? ¢Es el mismo
tipo de solidaridad? ¢Qué nuevos estilos de
solidaridad aparecen hoy? Son demasiadas
preguntasparauntan corto espacio, por loque
habra que describir muy someramente la si-
tuacion (profundizar en Diaz Salazar, 1996;
Sequeiros, en prensa).

1.1. Rasgos generales del talante socio-cul-
tural delos espafioles de los 90

Segun los estudios de campo hechos por
los socidlogos, se puede afirmar en general
gue la sociedad espafiola de los 90 —al igual
guesusvecinoseuropeos—estainstaladaenla
[lamada cultura del consumo,
la privaticidad, del individua-
lismoy delasatisfaccién. Y es
muy dificil que en estetipo de
sociedad regida por tales va-
loressepuedandesarrollar au-
ténticas actitudes solidarias,
guelleven mésalladelabene-
ficencia, o laexpresion delés-
timaorepulsaaaccionesefec-
tivas de compartir, de accio-
nes de gratuidad y de trabajo
voluntario no remunerado.

La nuestra es una socie-
dad cada vez mas homoge-
neizada por una concepcion
«disfrutadora» (hedonista y
narcisista) de la vida, que da
gran importancia a la apa-
riencia y la simulacién. Se
tiene plena confianza en el
«Estado protector» que debe
remediar todas las deficien-
ciasy que cubrelas necesida-
des basicas del Estado de Bienestar. Parauna
gran parte de la poblacién, la democracia
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consisteenvotar enlaselecciones, peroluego
sedejaaloselegidoshacer supropiavoluntad
(no existe conciencia del control social y la
participacion en lasinstitucio-
nes del Estado). Hay unasoli-
daridad de demanda, pero fal-
talasolidaridad de oferta (to-
dos piden al Estado, pero po-
cosofrecenrecursosparaayu-
dar alos demés de una forma
altruista).

El modelo de sociedad
deseado por lamayor parte de
lapoblaci6n espafiolaesaquél
gue se caracteriza por la pri-
macia del interés piblico y la
regulacién estatal delaecono-
miay queel Estado tutelealas
personas en sus necesidades
bésicas. Eslo quelos sociélo-
gos llaman la «solidaridad de
la demandax».

El deseodeseguridad eco-
némica y ciudadana organiza
la constelacién de valores de
los esparioles delos 90. Llama
la atencion que la solidaridad
internacional no aparece entre los objetivos
gue debe tener Espaiia.

En los Ultimos afios ha crecido la solidari-
dad del grupo (familiao amigos) y sedesconfia
(cuando no se manifiesta hostilidad) hacialos
extrafios. EI 90% confia plenamente en su
familia, mientras que sélo €l 17% confiaen la
gente en general. Los socidlogos hablan de
nuevas solidaridades: 1o que crea solidaridad
es |la pertenencia a mismo territorio (los que
uno siente préximos). El andlisis de la partici-
pacién ciudadana muestra escaso interés de
| osespafiol esenlasaccionescol ectivas. Seguin
los datos de Andrés Orizo (1991), € 31% de
los espafioles nunca ha firmado una peticién
dedemandasocial, un 56% nuncahasecunda-
do un boicot, un 33% nuncaha participado en
una manifestacion...

Desdeestaperspectivaescomprensiblela
escasa pertenenciade | os espafioles a asocia-

La solidaridad no se
reduce a un senti-
miento de lastima,
de pena, por lo que

sufren otros por

razones que uno no

desea plantearse.

Esta falsa concep-
cion de solidaridad,
muy incorporada en
la cultura burguesa,
conduce a acciones
individuales, aisla-
das y sin un marco
ideoldgico concreto.

ciones, movimientosy organizacionesdetodo
tipo. S6lo el 22% delos ciudadanos manifiesta
en 1990 pertenecer aalgun tipo de asociacion,
aunque exclusivamente el
12%deéstosdeclaraquepres-
te un trabajo voluntario y ac-
tivo en la asociacion a que
pertenece.

1.2. Los espafiolesy el mun-
do internacional

Espafia aparece hoy muy
por encima de Europa en el
porcentajedequienesestana
favor de ayudas institu-
cionales a los paises pobres
(en Espafia estan a favor el
67%, en la Unién Europea €
porcentgje es del 37% sola-
mente). La imagen de los
cooperantes (médicos, enfer-
meras, misioneros...) es muy
altamente valorada. El 70%
de los espafioles dice estar
dispuestoacooperary ayudar
a los paises empobrecidos,
pero afirman que es el Estado
quien debe ayudar, y s6lo el 42% dice que se
deben invertir muchos o bastantes recursos
nacionales en esaayuda. Un 66% esta afavor
deinvertir el 0.7% del PIB en ayudaal desarro-
llo.

Pero si se preguntaalos espafiol es sobre
su colaboracién solidaria, se echan lamano al
bolsillo. La respuesta en alto porcentaje es
«dar dinero en las campafas» (la de Manos
Unidas, la del Domund, la de la Santa Infan-
cia...). Pero muy pocos estéan dispuestos adar
parte de su tiempo libre de modo organizado
en este tipo de tareas. Un 66% esta dispuesto
a dar dinero, pero solo un 18% se muestra
decidido a participar en campafas y acciones
permanentes de Solidaridad Internacional. Lo
gue no sabemos es la sinceridad de esas res-
puestas, en un paistan preocupado por «que-
dar bien». Lacreacién deunaauténticacultura
de la solidaridad internaciona es muy dificil.
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2. ¢Qué se entiende hoy por educar para la
solidaridad?

Lo que si es més complicado, y para ello
habraque acudir alabibliografia(Diaz Salazar,
1996; Paniego y Llopis, 1994; Sequeiros, en
prensay Zubero, 1994 y 1996) es llegar a un
acuerdo sobre lo que habria que entender por
«solidaridad», por «cultura de la solidaridad»
y «educar para la solidaridad».

«Enunmundoquenoséloperpetlasinoque
tambiénaumentalabrechadelasdesigual dades
sociales, laconcienciahumanavaabriéndosecada
vezmasalaexigenciadesolidaridad, quizala
categoriaéticaquemejor sintetizalasaspiracio-
nesdelahumanidadenestosmomentos. Enefecto,
esehacer seresponsabl edel otro, enunasociedad
derelacionesasimétricas, sintonizaper fectamente
conlasaspiracionesdenuestromundo».

La cultura de la solida-

Lasolidaridad en nuestra
sociedad debeconstituirseen
un valor, que impulse a un
comportamiento quepodemos
Ilamar solidario. Ahora bien:
la solidaridad no se reduce a
un sentimiento de l&stima, de
pena, por lo que sufren otros
por razones que uno no desea
plantearse. Estafal saconcep-
cion de solidaridad, muy in-
corporada en la cultura bur-
guesa, conduceaaccionesin-
dividuales, aisladas y sin un
marcoideol 6gicoconcreto. En
definitiva, en muchas ocasio-
nes se confunde la solidari-
dad con la beneficencia. Y la
beneficencia se cierra en dar
un dinero, que en definitiva
aquietalaconciencia. Estees
el sentido de los programas
televisivosnavidefios(presen-
tados como programas de so-
lidaridad) que s6lo pretenden
recoger dinero para paliar si-
tuacionessindudadol orosas,
pero que evitan cuestionarse
las raices profundas de esas
situaciones?. Una pretendida
solidaridad que no lleve aac-
cionesquecuestionenlascau-

Con la educacioén
para la solidaridad lo
que se pretende es
una auténtica revolu-
cion de la sensibili-
dad. Se trata de
crear progresivamen-
te una concienciacion
en los nifios, jovenes y
adultos que lleve a
una transformacion
de los valores habi-
tuales y de las practi-
cas sociales hacia la
toma de posturay la
intervencion social
efectiva a favor de
los pobres y desposei-
dos de este mundo
para lograr una
sociedad mas
igualitaria y justa.

ridad es el conjunto de con-
ceptos, actitudes de fondo,
valoresy accionespersonales
y colectivas programadas y
coordinadas que pretenden
gue un ser humano sea capaz
de afrontar, no sélo los pro-
blemas inmediatos de los de-
mas, sino también enjuiciar
éstos dentro del marco gene-
ral de un mundo asimétrico
de modo que aprenda a pen-
sar globalmente para actuar
localmente. Se trata de cons-
truir entre todos una nueva
formade solidaridad (Zubero,
1994), unaculturaque es sen-
sible alaasimetria cruel y no
accidental entreun Norterico
y un Sur empobrecido (Mesa,
1994; Polo y Guzman, 1996).

Con la educacion para
la solidaridad lo que se pre-
tendeesunaauténticarevolu-
ciondelasensibilidad. Setra-
ta de crear progresivamente
unaconcienciacion en los ni-
fios, jévenesy adultosquelle-
ve a una transformacion de
losvaloreshabitualesy delas
practicas sociales hacia la

sas de la injusticia, no es verdadera solidari-
dad. Ahi tenemos un reto educativo muy difi-
cil: son muy fuertesy arraigadas | as represen-
taciones «benéficas» de los alumnos.

La frase siguiente pueden ser la sintesis
del trabajo educativo a realizar:

tomade posturay laintervencion social efec-
tivaafavor delospobresy desposeidosdeeste
mundo paral ograr unasociedad masigualitaria
y justa. Como escribe Diaz Salazar (1996) se
trata de romper con la cultura de la cegueray
del olvido, dominante en nuestra sociedad.
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3. ¢Qué mensajes solidarios llegan a través
de la prensa?
Laprensaescritaesunafuenteinagotable
de mensajes conscientes e inconscientes de
actitudes, culturay educacion solidaria. Pres-
cindiendo aqui de los muchos articulos de
fondo de clara denuncia de las situaciones
insolidarias (por ejemplo, € articulo de Fran-
cisco Gor, titulado «Laprensay latragediade
los Grandes Lagos», publicado en El Pais, €l
22-X11-96) y también articulos que sonrojan a
un ser humano con una minima conciencia
solidaria(como €l articuloen ABC de Torcuato
Luca de Tena, titulado «La invasion tercer-
mundista», publicado €l dia de los inocentes
-y nolo presentan comoinocentada—de 1996).

Unargpidavision delaprensa, nos mues-
traque, enmuchasocasiones, estadesenfocado
el valor de la solidaridad. Los recortes de
prensa nos muestran una amplia gama de
sentidosdelasolidaridad. Para «trabajar» con
losalumnosel valor delasolidaridad, esmejor
partir de textos menos intelectuales y descu-
brir los sentidos de textos simples.

1. Unaherramienta Gtil son los «chistes»:
reflejan, con frecuencia, una critica acerca de
la sociedad insolidaria y que los alumnos
pueden aprender a descubrir y criticar. Asi, la
tragediadel Zaire hagenerado muchoschistes
en la prensa que tienen una gran crueldad en
la denuncia de la situacién, como podemos
observar en lastiras cémicas que adjuntamos.
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2. La publicidad: en muchos medios de
comunicacién escritos se contienen mensajes
solidariosapartir de pu-
blicidad. En algunos

de la naturaleza y con un fuerte caracter
humanizador. Asi, la informacién sobre pro-
gramas de television
detipo solidario, y los

casos, €l sentido de la
pal abra «solidaridad»
esta manipulado con fi-
nes comerciales (como
el anuncio a toda pagi-
napublicado enlapren-
sanacional deunbanco
sobre las catedrales).
Otros mensajes pu-
blicitarios pueden estu-
diarseendiversosanun-
cios insertados por or-
ganizaciones humanita-
rias y ONG's. Céritas,
ManosUnidas, Mujeres
en zona de conflicto...
3. La informacion
sobre los movimientos
sociales. La prensa de-
dicacadavez mas espa-
cio ainformacién sobre las actividades de los
movimientos sociales (Zubero, 1996). Estos
son «actores sociales colectivos y solidarios
gue intervienen en el proceso de cambio so-
cial». Su funcién es ser generadores de una
nueva cultura: la cultura solidaria y mundia-
lista, sensibles a las minorias, alos derechos
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frecuentes articulos e
informacionessobrela
tareadelasONG's, los
movimientos ecolo-
gistas, feministas, pa-
cifistas, etc.

Como punto ne-
gativosehaderesaltar
la funcién tendencio-
sa que, en ocasiones,
presentan los medios
periodisticos amari-
Ilos. Como ejemplo
cercano, recordar lain-
formacién tendencio-
sa que sobre las ONG
publicoé el semanario
Tiempo afinalesdeno-
viembre de 1996.

4. ostestimonios
de hombres y mujeres solidarios. La prensa
cumple unafuncién educadora de los valores
solidarios cuando presenta el testimonio de
hombresy mujeres que cumplen, como volun-
tarios, cooperantes, misioneros o trabajadores
humanitarios una funcién solidaria en paises
en conflicto.
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Enestosmeses, tal estestimonioshan sido
frecuentesen laprensa. (Recordemosel repor-
tagje en El Pais-Andalucia, de 30 diciembre
1996: «En tierra extrafia. Cooperantes de la
region se reparten por todo el mundo en labo-

res humanitarias»).

5. La denuncia de situaciones injustas e
insolidarias. Los reportajes sobre situaciones

injustasy sangrantes de nuestro
mundo, donde se destaca la ce-
gueray €l olvidodelospaisesy la
sordera a clamor de los empo-
brecidos son siempre un elemen-
to importante de denuncia social
y abren ala sensibilidad social.

Losejemplosse podrianmul-
tiplicar. Perolaprensapuedecum-
plir una funcién educadora de
valores solidarios de gran impor-
tancia. Y la prensa puede ser
utilizadapor loseducadorescomo
un potenterecurso desensibiliza-
cion en los valores de la cultura
solidaria.

4, ¢Qué papel puede tener la
prensa en la educacion para la
solidaridad?

Decia Mario Benedetti que
«todoessegunel dolorconquese
mira». Laprensa(al igua quelos
demas medios de comunicacién
de masas) puede tener una fun-
cion educadora en la construc-
ciénsocial devalores, y en nues-
tro caso de valores solidarios.

En un afén sistematizador, la
prensa puede (y deberia) cumplir
unatriplefuncién educativa para
la solidaridad:

1. Deberia aportar informa-
cionesveraces sobre situaciones
reales pero enmarcadas en un
paradigma global. En un mundo

dividido por €l abismo deladesigualdad entre
Nortey Sur, la contextualizacién de los proce-
sos sociales puntuales dentro de un marco

global ayudard, sin duda, ala educacién. Sin
embargo, la informacién fuera de contexto,
reducida a meras descripciones anecdaéticas
desenfocalarealidad, impidesituar ensujusto
lugar las cosas y la Unica salida viable es la

beneficencia movida por la lastima.
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2. La segunda funcién educativa de la
prensadebera ser ladeinsinuar las claves del

andlisis sociocultural respec-
to a cua cada lector (0 en
nuestro caso, cadaeducando)
vaya construyendo sus pro-
pios criterios paraenjuiciar la
realidad, ayudandole a tomar
postura activa ante las situa-
ciones y contextos insolida-
rios. Se va, de este modo, afi-
lando la sensibilidad.

3. La tercera funcion de
laprensaenlaeducacion para
lasolidaridad es ésta: lapren-
sa puede dar a conocer las
diversas aternativas de ac-
ciones solidarias que pueden
llevarseacabo enlasociedad.
Si hemos acordado que la so-
lidaridad no es una postura
individualista ni de mera be-
neficencia, sinoqueesunim-
pulsoético; y queeseimpul so
Ilevaalaspersonasainsertar-
se en los movimientos socia-
les (ONGs para €l desarrollo,
gruposdebase, comunidades
criticas...) de corte emancipa-
dor, y si unapersonasolidaria
trabaja, junto con otros, para
cercenar lasraicesdelainjus-
ticia, el ofrecer alternativas a
través de la prensa, es una
tarea educativa muy impor-
tante.

5. Conclusiéon

A lolargodeestaspéaginassehaintentado
mostrar que la prensa puede ser una herra-
mienta muy productiva para la educacion en
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una cultura de la solidaridad internacional, en
todas las etapas de la ensefianza. La prensa
puede cumplir directamente esa funcién. Pero
también ofrece materialesy recursos que, bien
utilizados por |os educadores, pueden coope-
rar, junto con otros recursos, en la construc-
cion socia delasensibilidad, losvaloresy las
actitudes solidarias.
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